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Villa della Pergola, luglio & il mese dei fiori di loto
Ad Alassio sono pronti a sbocciare i romantici fiori che hanno influenzato
dottrine religiose come quella induista e buddhista. Nei Paesi asiatici dalle sue
foglie nascono zuppe e minestre e i petali vengono utilizzati per le tisane
Gio Barbera
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Millumino a Camegli, la
riviera si tinge di rosa e di
azzurro

Due serate estive gustose nel borgo
levantino: venerdi 25 luglio con
aragoste, gamberi,..

ITINERARI

Agosto al Museo Diccesano,
aspettando la Notte delle
Stelle

= Venerdi 8 e sabato 9 agosto, un
doppio itinerario guidato a San
Lorenza
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Dialogo nel buio con i
bambini: non vedendo s
‘impara

In una chiatta di fronte al Galata
Museo del Mare. a Genova,
esiste..

Villa della Pergola in fiore (photo Fusaro)

Info e tickets

Il biglietto d'ingresso & acquistabile
sul posto e comprensivo di
accompagnamento guidato.
Singolo: 12 euro, Soci FAL 10 euro
Gratuito per i bambini fino ai & anni
accompagnati da un adulto.
Scolaresche: 6 suro E possibile,
sole su prenotazione e peri gruppi,
un biglietto d'ingresso comprensivo
di aperitive a buffet con prodotti liguri
al costo di 20 euro 3 persona. Per
tutti i visitatori & inaltre possibile
accedere al bar e al ristorante di
Villa della Pergola Histarical Suites
Relais

| Giardini di Villa della Pergola
possono essere visitati tuttii sabati
e le domeniche con visite guidate su
prenotazione (tel. +39 0182/646130
info@giardinidivilladellapergola.com)
con inizio alle 9.30 alle 11.30 alle
15.00 e alle 17.00

Shocceranno a luglio i fiori di Leto, piante acquatiche con -
romantici fiori dai grandi petali che porteranno a Villa della
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= La Genova letteraria a
g misura di bamkine
Da Montale a Rosina, a Caproni
101giteinliguria it ci guida sulle
orme dei poeti...

Pergola ad Alassio. sulla Riviera ligure di Ponente,
un'atmosfera orientale. Gia nell'Ottocento i laghetti di Villa della
Pergola ospitavano gueste piante di rara bellezza. simbolo di
purezza e spiritualitd. Oggi i fiori di Loto vengono coltivati nelle
vasche recuperate dalle antiche cisterne che servivano per la
raccolta dell'acqua piovana destinata allirrigazione del parco.
sapientemente restaurate nel 2006 € rese di nuovo operative
come futta Ia rete idrica del giardino.

Nel mese di luglio, inoltre, fioriranno gli Agapanthus tardivi, i cui
fiori si dispongono a formare pennellate ricche di colore simili alle
onde del mare, e continueranno le fioriture delle Ortensie
Annabelle (Hydrangea arborescens ‘Annabelle’). arbusti
vigorosi dai grandi fiori bianchi, delle Ortensie Quercifoglie
caratterizzate da foglie simili a quelle della quercia americana e
con infiorescenze di forma conica: delle Lantane. i cui fiori
tendono a cambiare colore nell'arco della fioritura; degli
Oleandri. arbusti sempreverdi dalla fioritura rigogliosa: delle
Buccinatorie (Distictis buccinatoria), piante rampicanti dai colori
cangianti: €. infine, del Plumbago.

Il fior di Loto & una pianta acquatica perenne originaria dell'Asia, dell'Australia e della zona tropicale
dell’America del Nord. Dalle due specie principali. Nelumbo nucifera, orientale. € Nelumbo lutea
americana, derivano moltissime varieta. La sua eleganza nasce dalle foglie. grandi, tonde, disposte a
formare un ampio imbuto all'interno del quale si raccolgono grosse gocce di acqua che scivolano
sulla lamina idrorepellente. | fiori, sorretti da steli eretti che possono raggiungere un metro di altezza,
si innalzano con eleganza dal pelo dellacgua; hanno un profumo gradevole e inconsueto e tonalita
che vanno dal rosa chiaro al rosso, dal bianco al giallo. dal rosa-albicocca al giallo-aranciato. In
Oriente, il Loto & simbolo di purezza e di spiritualita in tutte le religioni ed & il fiore sacro di Induismo e
Buddismo
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Un tuffo nel Medioevo al
Castello della Pietra di
Vobbia

Dal paese di Torre. nell’entroterra
genovese, parte un’escursione per
camminatori principianti, alla

Nella dottrina induista Brahma, Creatore e Dio padre dell‘universo. & raffigurato nascente da un fiore
di loto che spunta dall ombelico della divinita Vishnu: nel Buddismo, invece, i diversi colori dei fiori di
Loto individuano i differenti stati spirituali di Buddha. Per i romani il fiore di Loto indicava I'unione,
mentre per gli egizi la salvezza: & infatti proprio con un bocciolo di Loto che siindica la nascita di Ra

il Re Sole.
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Villa della Pergela, luglio & il
mese dei fiori di loto

Ad Alassio sono pronti a sbocciare
i romantici fiori che hanno
influenzato dottrine..

Il Loto fa anche parte della cultura tibetana, rappresentando uno degli otto simboli di buon auspicio
Nel paesi asiatici. queste piante sono anche coltivate a scopo alimentare, infatti tutta la pianta viene
consumata: i semi vengono arrostiti, i rizomi sono utilizzati come condimento, con le giovani foglie si
fanno zuppe & minestre & | petali sono utilizzati per le tisane.




