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I dieci giardini che mi emozionano. Gita del 25 aprile
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Per me & tradizione. Il 25 aprile si va a fare una gita. Ogni anne scegliamo una meta diversa e torniamo sempre malto
soddisfatti, ma sempre in uno dei tanti, meravigliosi, giardini d'Ttalia. Intanto si passa una bella giornata all'aria aperta e, tempo
permettendo, & sempre bello. In pitt questa gita & anche un'occasione per insegnare alle mie bambine due cose: osservare
come cambia la natura e quali infinite forme possano assumere dej fiori o delie foglie ed esercitare I'olfatto. L'ho imparate
lavorande per tanti anni nel giornalismo vinicole: il nostro offatto € pigrissimo. Mon siamo obituati a esercitarlo e ci
accontentiamo di riconoscere pochi profumi. In realta il mondo degli aromi & infinito e me ne sono resa conto ic stessa durante
i corsi di degustazione. Da quel momento ho deciso che non avrei privato le mie bambine dell'arte del profumo.

Giardini fioriti. I dieci che mi hanno affascinato

E cosi, durante queste gite, passiamo ore chinate sui fiori cercando di capire cosa evochi guella fragranza. L'esercizio €
divertente e ci facciamo anche delle grasse risate perché certe volte |e piccole tirano fuari i ricordi piti strani! Comunque,
torniame ai nostri giardini fioriti. Oggi vorrei consigliaryi aicuni di quelli che ho visto a ogoi!

Castel Trauttmansdorff a Merano (Bolzano)

Ideato alla fin

ante.

Castello di Masino (Toring)
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Oasi Zegna a Trivero (Biella)

asi € un tripudio di colori tro meta mag

Volutg da Ermenegildo Zegna
| rodedendri. Qui si pratica anche la *forest ba

boschi per ottenere un effetfo rigenerante sull'organismo

passeggiare € sostare nei

Castello di Roncade (Treviso)

to una principessa,

Gli elementi tipici del castello ¢i sone tutt: fossato, torri merlate e torrioni circolari. Dire che qui abbia vis
insomme, sara assolutamente creditile! 1l giardine & all'interne delle mura e ha al suo interne quattro albert monumentali dus
magnalie e due cedri del Libane. Appena fuori le mura sidistendano i vigneti £ nel castello di pud anche dermire in un dealizioso

BEb!

Centro Botanico Moutan a Vitorchiano (Viterbo)

la piti ricen collezione di peonte arbustive ed erbacee cinesial mondo. 5itratta d

Vi piacciono e peonie? Questo giardine vant
fioritura, tra aprile-e maggio, si assiste a uno spettacolo naturale

oltre 150 mila piante e 600 diverse varieta. Durante

| profumo é incredibile!

difficilmente replicabile altrove;i ¢

al porpora:

i spaziono dal bionco total

Crespl Bonsal Museum a Parabiago (Milano)

£il primo museo permanentz al mondo di bonsal. La coll
to e Kaneko, solo per citarne aleunl, Il pezzo da nen perdere? Un ficus millenario,

famosi maestri giapponesi: Kato, Kawetr

unica al mando. Visitare questo museo & fare un tuffo nella cultura glapponess tra oggetti, arredi ed elementi legati alla

spirftualita
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Villa della Pergola ad Alassio (Savona)

Ci sono ben 28 varieta di glicini che fioriscone e regalano un'esplosione di profumi. Il parco fu realizzato dal generale scozzese
William Montagu Scott Mc Murdo appassionato defla Riviera. Belle anche le tante palme provenienti dai pits importanti Paesi
che si affacciano sul Mediterraneo.

Parce Bardini a Firenze
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